
 

     進級おめでとうございます 
 

 

 

 

 

 

 

 

                           

さくらぐみだより  ４月 

２０２３・４・１ 

 暖かな春の日差しに、少しずつ膨らんでいた園庭の桜のつぼみが一気に花開きました。 

青い名札を胸につけ、２２名のお友だちと今日からさくらぐみのスタートです。昨年に 

引き続き、担任をさせて頂きます‘野中美由紀‘と新しく担任になりました“梅﨑奈津美”

です。 

 年長組になりうれしさ反面、不安な気持ちもある子どもたちです。一人ひとりの心に寄

り添い、それぞれのペースを大切にしながら、楽しく園生活を過ごしていけるよう心がけ

ていきます。また、この１年間を通して、基本的な生活習慣を見直したり、いろいろな経

験を重ねて、子どもたちの成長を見守り手助けをしていきたいと思っています。 

 今年度も、１年間ご理解ご協力よろしくお願いいたします。 

  
食事のマナーを見直そう 

① 中指を箸の上に置いて薬指で支える子が

多いです。親指、人差し指、中指の３本の

指で上の箸を動かすのが正しい使い方で

す。 

② 肘をついたり、片膝をたてたり、体を傾け

て食事をする姿が見られます。背中を伸ば

し左手で食器を持って食事をしましょう。 

③ 「おごちそうさま」まで席を立たずに、待

ちましょう。 

 

以上３点を意識しながら、食事をすること

を声かけをしていきたいと思っています。

特に箸の持ち方は、鉛筆の持ち方にもつな

がります。ご家庭でも取り組みにご協力の

程、よろしくお願いします。 

  ひらがな頑張るぞ！ 

 筆箱や鉛筆の準備ありがとうござい

ました。昨年度から、少しずつ鉛筆の

練習に取り組み、自分の名前を書ける

子もいますが、鏡文字になったり書き

順がちがったりします。まずは、鉛筆

の持ち方や書き順、姿勢をしっかりと

身につけていきたいと思っています。

この１年間で、自分の名前をきちんと

書けるように頑張りましょうね。 

    おしらせ 

★体育教室・・・１３日・２０日・２７日 

★書道教室・・・１１日・２５日 

★英語教室・・・１２日・１９日 

 


