
２０２3年度 自己評価 後期 

①生活 ②人とのかかわり ③興味・関心 
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目標 

① 食事のマナーを守りながら楽しく食べる 

物を丁寧に扱い大切にする 

② 保育士や友達の話を最後まで聞いて行動する 

自分の言葉で相手に伝える 

③ 文字に興味を持ち始める 

形や色を意識して制作活動に取り組む 

目標 

① 生活に必要なルールを知り守れるように

なる（身の周りのことを自分でする・順番

を守る・物を大切にする） 

② 友だちや保育士と遊ぶ中で正しい言葉遣

いや伝え方を知り使えるようになる 

③ １つひとつの活動を集中して取り組める

ようになる。 

目標 

① 最後まで話を聞いて行動する 

身の周りのことをきちんと丁寧にす

る 

（カバンをきちんと背負う・整理整頓・ 

 箸の持ちかた） 

② 生活やあそびの中で友だちに思いや

りを持って関わる 

③ 時間に関心を持ち、時間を守って行

動する 

成果等 

① 食事中の姿勢に目を向け、おへそが横を向か

ないように椅子と机はグーが１つ入るくらいと

いう約束をする事でこぼす量も減ってきまし

た。食事の量も増え、「先生これはどんな力が

出るの？」と食材の栄養に興味が出てきまし

た。 

物を大切に扱うように子どもたち同士で声か

けする姿が見られるようになりました。絵本

やブロックの壊れた部分も知らせてくれてい

ます。 

② 話を聞くときの姿勢や視線などに留意し、声

かけを続けてきました。話を最後まで聞く事に

より、ルールあるゲームやカルタなども沢山理

解し楽しむことができるようになりました。ま

た、集団遊びが増えていく中で「入れて♪」「だ

め！」などのやりとりも出てくるようになって

きました。よくある成長段階の一つですが、

「だめ！」＝意地悪…ではなく何故だめなのか

を一緒に考え、伝えて行く事に心を傾けてい

きました。「じゃあこうすればいいんじゃない

かな？」と話し合いが少しずつ出来る様になっ

てきて成長を感じています。自分の気持ちを

相手にしっかり伝える事はこれからも大切に

なってきますので、ご家庭でも先取せずお子

様の声に耳を傾け、言葉のキャッチボールをし

てください。 

③ 形の名前もいろいろ覚えて製作活動のアイデ

アにもつながっています。これからの作品がま

すます楽しみですね。 

 

成果等 

① 生活に必要なルールを知り自ら気づき行

動に移せるようになった子が増えて嬉し

く感じます。 

② まだまだ１番になりたくて、友だちとトラ

ブルになることも多いですが、順番を守

ることや正しい言葉遣いや優しい言い方

で、子どもたち同士で仲直りする姿が見

られるようになりました。 

 

※ご家庭の協力もあり文字や数字にふれ

たりいろいろな行事に参加したりして、

さまざまな経験が積めた１年でした。好

きな遊びだけではなく、いろいろな活動

を通して集中して取り組む姿に成長を感

じられました。 

成果等 

後期の目標は小学校へ上がる段階とし

て、必要事項を目標にしました。生活に

おいては人の話をきちんと聞くことが

身につかず次の行動に移れない子が多

いように感じます。 

身のまわりことは、自分で意識を持ち、 

友だち同士で声をかけあって改善でき

ました。 

友だち同士の関わりではトラブルが発

生したら、そのことについてみんなで考

えどうしたら解決できるかを話し合い、

友だちを褒めたり譲り合ったりして少し

ずつ思いやりが持てるようになりまし

た。１年間を通して良いこと悪いことを

様々なことをみんなで共有し考え話し

合うことを心かけ保育に取り組んでき

ました。お互いで声を掛け合ったりいろ

いろな意見を出し合ったりしてクラスの

向上に繋がったと感じています。 


